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Není pochyb, že člověk zakouší karmu z jiných životů. Zakouší také

karmu vzniklou z předchozího jednání v tomto životě a také v každém

okamžiku svou karmu vytváří. Právě kvůli této roli je pro člověka

velmi důležité, aby si uvědomil význam jednotlivé chvíle, protože právě

z takového pojetí života se rodí Přítomnost.

Člověk může strávit celý život hledáním toho, čím byl v před-

chozí inkanaci. Možná bude mít štěstí a zjistí to, nebo se ponoří

do jistých myšlenek a podvědomě vytvoří okolnosti, které mu po-

tvrdí, že tyto myšlenky jsou oprávněné. V každém případě platí, že

pokud si neuvědomí, že největší možnost rozvoje jeho potenciálu

spočívá v jeho schopnosti být v každé chvíli v Přítomnosti, nedo-

stane se do kontaktu se skutečným významem života. S rozvojem

tohoto potenciálu navíc dochází k evoluci člověka.

Je velmi jednoduché svést veškerou vinu za své neúspěchy na

minulou karmu nebo připsat svou neschopnost vyrovnat se s každo-

denními životními situacemi problémovým místůın v horoskopu. To

však nikdy nebylo, ani nikdy nesmí být vedlejším produktem astrolo-

gické argumentace ani jedním z účinků astrologie jako predikativní

vědy. Stane-li se tak, je astrologie odsouzena k neúspěchu, protože

jejim darem lidstvu je ukázat člověku, jak si umět pomoci sám, a niko-

li mu poskytnout výmluvy pro to, čeho není schopen dosáhnout.

Karma existuje. A je velmi reálná. Je však v silách člověka se s ní

vyrovnat a překonat ji. Důležité je uvědomit si, že vliv minulosti a bu-

doucnosti na schopnost člověka fungovat a radovat se ze života je menší

než vliv člověka samotného na Přítomnost. Minulost a budoucnost mají

přirozeně silný vliv na to, jakým způsobem člověk Přítomnost vnímá,

úžasné však je, že tomu tak nutně nemusí být! Není pochyb, že ignoro-

vat včerejšek a nepřemýšlet o zítřku je mimořádně obtížné. A budeme-

li ještě důslednější, ignorovat právě uplynulou minutu a neobávat se té

nadcházející. S určitým cvikem a disciplínou to však lze dokázat.

Když to člověk dokáže, neznamená to, že minulost a budoucnost

přestanou existovat. Taková je realita. Člověk však přestává lpět na

tom, co již udělal nebo co se mu nepovedlo udělat, ani si nedělá

starosti s tím, co udělat musí. Prostě dělá, jedná a stává se! Nemá

kdy své jednání analyzovat, protože by to znamenalo vracet se opět

k minulosti; Nemá kdy mít pocit ohrožení, protože by to znamenalo

mít strach o svou budoucnost. Namísto toho má k dispozici veškerý

čas, co ho na světě je, aby žil svou přítomnou realitu.

Bude si žít svou karmu, ale nestráví roky zoufáním nad svým osudem 

nebo snahou žít karmu druhých namísto té své. Dokáže přijímat

prohry a úspěchy, protože jde o prchavé věci, které se neustále mění.

Je velmi zajímavé, že když takto žít začne, velká část toho, o čem si

myslel, že je karma, začne odpadat. Není to nic víc než jen myšlenky

přijaté od druhých, o kterých si člověk myslel, že jsou jeho vlastní.

Začne si vzrůstající měrou uvědomovat, co je skutečně jeho karmou,

protože se za jejím poznáním nehoní. Ani netouží svou karmu smísit

s ostatními do té míry, aby ji nikdy nepoznal.

Tento způsob života dělá z člověka neuvěřitelně produktivního

a tvořivého jedince. Míra toho, co dokáže, předčí všechny představy. 

Ve skutečnosti se totiž děje toto: Všechny bezcenné a rozptylující 

oblasti, do kterých by normálně investoval svou energii, ho už

nevyčerpávají ani ho neodvádějí od reality přítomné chvíle. Je ži-

vější, vyrovnanější a je si více vědom nejen své vlastní vnitřní krásy,

ale také veškeré krásy Světa, který ho obklopuje..

